El Programa Integral de Psicologia Escolar de PPS recibe un impulso crucial gracias a una subvencién
de 5,5 millones de ddlares



cultural y linglisticamente diversos. Y el dinero se utilizara para ampliar la terapia dialéctica conductual
en las escuelas secundarias del Titulo 1. Se ha demostrado que esta terapia es extremadamente eficaz
para ayudar a los adolescentes a afrontar y gestionar situaciones y emociones dificiles.

Elaine Hidalgo, psicéloga escolar de servicios para estudiantes cultural y linguisticamente diversos de
PPS, dijo que la vulnerabilidad y la empatia son piedras angulares de un programa de psicologia escolar
integral exitoso, y que ella y sus colegas adoptan un enfoque que es tan compasivo como basado en
datos.

“Aportamos nuestra propia experiencia a nuestro trabajo, creando espacios donde las personas pueden
sentirse seguras y lo suficientemente valientes como para compartir y asegurandonos de que las
personas de todos los origenes y &mbitos de la vida se sientan vistas y escuchadas”.



